Nutzen Sie unsere Erfahrung

Wer Psychotherapie anbieten moéchte und
nicht Arzt oder Psychologischer Psychothera-
peut ist, kann als Heilpraktiker fir Psycho-
therapie tatig werden.

Daflr ist eine Erlaubnis vom Gesundheitsamt
erforderlich, die nach erfolgreicher Uberprii-
fung des Fachwissens ausgestellt wird.
Danach darf man therapeutisch mit Klienten
arbeiten und ist auch als Coach oder Berater
rechtlich abgesichert.

Hierfur bieten wie einen Crashkurs an:

Gut vorbereitet, sicher und entspannt in die
Uberpriifung zu gehen ist Ziel dieses
Seminars. Unser intensives Training beinhaltet
die Wiederholung des prifungsrelevanten
Stoffes im Schnelldurchlauf. Dabei vertieft sich
das Wissen und wir werden differentialdiag-
nostische  Verknupfungen zu anderen
Stérungsbildern schaffen.

Neben der Vorbereitung auf die schriftliche
Uberpriifung bereiten wir Sie auch auf die ver-
schiedenen Anforderungen der mindlichen
Uberpriifung beim Gesundheitsamt vor.
Spezielle Lernmethoden wie Brain-Gym,
Mindmapping, Power-Pausen etc. gestalten
das Seminar sehr effektiv und spannend.

Vorraussetzung fir diesen Crashkurs ist, dass
der prufungsrelevante Stoff gelernt wurde.

Wir wlrden uns freuen, Sie als Teilnehmer/in in
begrifRen zu duirfen.

1. Tag

Eingrenzung des Lernstoffes hinsichtlich der
Prufungsrelevanz und Wiederholung, Vertiefung und
Vernetzung prufungsrelevanter Themen:

- Diagnostik bei psychischen Stérungen

- Allgemeine Psychopathologie

- Korperlich begriindbare Psychosen

- Affektive Erkrankungen

- Schizophrene Psychosen

- Abhangigkeit und Sucht

2. Tag

Wiederholung, Vertiefung und Vernetzung prifungsre-

levanter Themen:

- Neurosen, Personlichkeitsstorungen,
Erlebnisreaktionen

- Kinder - und Jugendpsychiatrie

- Sexualstoérungen

- Suizidalitat

- Psychopharmakotherapie

- Psychiatrische Notfalle

- Klarung offener Fragen

- Schriftliche Prifungsfragen, Beispiele und
Herangehensweise

3. Tag

- schriftliche Prifungsfragen

- die Selbstvorstellung und eigene therapeutische
Methoden

- Grundlagen der mindlichen Prifung

- Fallbeispiele

- Differenzialdiagnose

- Umgang mit Grenzen des psychotherapeutischen
Kompetenzbereiches

- praktische Krisenintervention, wann ist sie not-
wendig

- Darstellung der erlernten Therapiemethode und des

angewandten Therapiekonzeptes
- personliches Prifungsstressmanagement, Selbst-
prasentationsstrategie

- Prufungssimulation der miindlichen Prifung in Form

von Rollenspielen
- umfassende Supervision

Termin

2010
01.03.-03.03.2010

Seminarzeiten:
an allen drei Tagen
von 09:00-18:00 Uhr

Dozentin

Dr. rer. nat. Beate Modler
Diplomchemikerin
Heilpraktikerin (Psychotherapie)

Coach und Trainerin fur
Kommunikations-, Verkaufs-
und Bewerbungstraining,
Ernahrungsberatung.
Weiterbildung Familienstellen
nach Hellinger, Phyllis Krystal-Methode,
Klarungsorientierte Therapie, Kurzzeittherapie.
Dozentin fiir die Heilpraktikerausbildung
Psychotherapie in Dortmund, Erfurt, Frankfurt
und Kassel.

Seminargebiihr

Die Seminargebuhr betragt 390,- Euro.

In der GebUhr zusatzlich enthalten sind
Mittagessen, Kaffeepausen und
Seminargetranke.



Seminargestaltung

Jede/r Teilnehmer/in kann sich so beteili-
gen, wie es angenehm flr sie oder ihn ist.

Das praktische Uben der Teilnehmer steht
im Vordergrund - ganz nach dem Motto:

Erklare mir und ich werde vergessen.
Zeige mir und ich werde mich erinnern.
Beteilige mich und ich werde verstehen.

Zum Einsatz kommen Vortrage, Videos,
Demonstrationen, Rollenspiele, Power-
Point-Prasentationen mit Beamer, Ubun-
gen und Lerntrancen.

Wichtig ist uns eine lebhafte, kreative und
gehirngerechte Ausbildungsgestaltung.

Seminarort

Jugendgastehaus
Adolph Kolping
Silberstralle 24-26
44137 Dortmund

Das im Jahr 2002 renoviertes und moderni-
siertes Haus, liegt inmitten der Dortmunder
City. Das Haus mit internationalem Flair
lebt von Austausch und Lebendigkeit, aber
hir finden Sie auch die nétige Ruhe zum
konzentrierten Arbeiten.

Orte fiir die gesamte Ausbildung
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Kontakt

Christine Ehlert
An Luigs Weiden 13b
59457 Werl

Fon: 029 22 - 80 38 777
Fax: 0 29 22 - 80 38 571
mail: info@ehlert-institut.de

Besuchen Sie uns auch im Internet unter:
www.chlert-institut.de

chlert-institut.de
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Fiir alle, die beratend
oder therapeutisch
mit Menschen
arbeiten mochten.
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